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Aan:  
Redactie van de Dialoog. 
Heer Hengeveld./ Mevr. Kraayenvanger 
 
Mijn excuses voor het feit dat mijn artikel verkeerd is overgekomen. 
Door het onderbelicht laten van de reguliere behandeling bij nierproblemen is er misschien een 
verkeerde indruk gewekt. 
Ik zal een patiënt nooit een medische behandeling verbieden of onthouden c.q. negatief hierin 
adviseren. 
Het is eerder andersom, dat ik een patiënt doorverwijs naar een arts voor diagnose/ behandeladvies. 
Ik zal een patiënt nooit het advies geven om met medicatie te stoppen. 
Medicatie veranderingen is altijd iets tussen de patiënt en de voorschrijver, de behandelend arts of 
specialist. 
 
In het artikel staat dat nieren het al vroeg zwaar te verduren hebben omdat ze hard moeten werken 
om lichaamsvreemde stoffen af te voeren. Lichaamsvreemde stoffen kunnen mijn inziens ook zijn 
synthetische toevoegingen als kleur, geur, smaakstoffen, zoetstoffen.  
 
In het artikel staat nergens dat mensen met dialyse moeten stoppen, beslist niet. 
Dialyse is levensreddend voor mensen die het nodig hebben. 
Ik verbied ook ouders niet hun kinderen te laten vaccineren, ik geef informatie als ze daarom vragen 
net als andere gezondheidsorganisaties. 
Elke keuze wordt door mij gerespecteerd. 
 
Ik beweer niet dat reguliere gezondheidszorg onnodig is. 
Mijn streven is elkaars kennis en kunde aanvullen. 
Het mag duidelijk zijn gezien jullie reactie dat meningen verdeeld zijn. En dat mag. 
Maar laten we in deze wereld wel elkaars mening respecteren en geen conclusies logischerwijs 
trekken. 
 
Ik hoop hiermee een duidelijke toelichting te hebben gegeven. 
 
Mieke Hilhorst. 
 


